
37,50 hrs / sem Hr par jour : Formation de 420,00 heures 153,2 Période de formation à l'UFA (12 semaines)

Période en entreprise

Période d'examen Vacances scolaires

Version du

8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7

M 01 V 01 D 01 M 01 V 01 L 01 J 01 V 01 L 01 M 01 S 01 L 01

M 02 S 02 L 02 J 02 S 02 M 02 V 02 S 02 M 02 7 J 02 D 02 M 02

J 03 D 03 M 03 7 V 03 D 03 M 03 S 03 D 03 M 03 7 V 03 L 03 M 03

V 04 L 04 M 04 7 S 04 L 04 J 04 D 04 L 04 J 04 7 S 04 M 04 J 04

S 05 M 05 7 J 05 7 D 05 M 05 7 V 05 L 05 M 05 7 V 05 D 05 M 05 V 05

D 06 M 06 7 V 06 L 06 M 06 7 S 06 M 06 M 06 7 S 06 L 06 J 06 S 06

L 07 J 07 7 S 07 M 07 J 07 7 D 07 M 07 J 07 7 D 07 M 07 V 07 D 07

M 08 V 08 D 08 M 08 V 08 L 08 J 08 V 08 L 08 M 08 S 08 L 08

M 09 S 09 L 09 J 09 S 09 M 09 7 V 09 S 09 M 09 7 J 09 D 09 M 09

J 10 D 10 M 10 7 V 10 D 10 M 10 7 S 10 D 10 M 10 7 V 10 L 10 M 10

V 11 L 11 M 11 7 S 11 L 11 J 11 7 D 11 L 11 J 11 7 S 11 M 11 J 11

S 12 M 12 7 J 12 7 D 12 M 12 V 12 L 12 M 12 7 V 12 D 12 M 12 V 12
D 13 M 13 7 V 13 L 13 M 13 S 13 M 13 M 13 7 S 13 L 13 J 13 S 13
L 14 J 14 7 S 14 M 14 7 J 14 D 14 M 14 J 14 7 D 14 M 14 7 V 14 D 14
M 15 V 15 D 15 M 15 7 V 15 L 15 J 15 V 15 L 15 M 15 7 S 15 L 15
M 16 S 16 L 16 J 16 7 S 16 M 16 V 16 S 16 M 16 J 16 7 D 16 M 16

J 17 D 17 M 17 V 17 D 17 M 17 S 17 D 17 M 17 V 17 L 17 M 17

V 18 L 18 M 18 S 18 L 18 J 18 D 18 L 18 J 18 S 18 M 18 J 18

S 19 M 19 7 J 19 D 19 M 19 V 19 L 19 M 19 7 V 19 D 19 M 19 V 19

D 20 M 20 7 V 20 L 20 M 20 S 20 M 20 M 20 7 S 20 L 20 J 20 S 20

L 21 J 21 7 S 21 M 21 7 J 21 D 21 M 21 J 21 7 D 21 M 21 7 V 21 D 21

M 22 V 22 D 22 M 22 7 V 22 L 22 J 22 V 22 L 22 M 22 7 S 22 L 22

M 23 S 23 L 23 J 23 7 S 23 M 23 V 23 S 23 M 23 J 23 7 D 23 M 23

J 24 D 24 M 24 V 24 D 24 M 24 S 24 D 24 M 24 V 24 L 24 M 24

V 25 L 25 M 25 S 25 L 25 J 25 D 25 L 25 J 25 S 25 M 25 J 25

S 26 M 26 7 J 26 D 26 M 26 V 26 L 26 M 26 7 V 26 D 26 M 26 V 26

D 27 M 27 7 V 27 L 27 M 27 S 27 M 27 M 27 7 S 27 L 27 J 27 S 27

L 28 J 28 7 S 28 M 28 7 J 28 D 28 M 28 J 28 7 D 28 M 28 7 V 28 D 28

M 29 V 29 D 29 M 29 7 V 29 L 29 J 29 V 29 L 29 M 29 7 S 29 L 29

M 30 S 30 L 30 J 30 7 S 30 M 30 S 30 M 30 J 30 7 D 30 M 30

J 31 M 31 D 31 M 31 D 31 V 31 M 31

0,00 84,00 42,00 63,00 21,00 21,00 0,00 84,00 42,00 63,00 0,00 0,00

7,75

CAP Équipier Polyvalent du CommerceCalendrier de l'alternance
UFA du lycée Gilles Jamain - ROCHEFORT
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maiaoût septembre octobre avrildécembre janvier février marsnovembre juin

27/03/2023
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37,50 hrs / sem Hr par jour : Formation de 420,00 heures 153,2 Période de formation à l'UFA (12 semaines)

Période en entreprise

Période d'examen Vacances scolaires

Version du

8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7

M 01 V 01 D 01 M 01 V 01 L 01 J 01 7 V 01 L 01 M 01 S 01 L 01

M 02 S 02 L 02 J 02 S 02 M 02 V 02 S 02 M 02 J 02 D 02 M 02

J 03 D 03 M 03 7 V 03 D 03 M 03 S 03 D 03 M 03 V 03 L 03 M 03

V 04 L 04 M 04 7 S 04 L 04 J 04 D 04 L 04 J 04 S 04 M 04 J 04

S 05 M 05 7 J 05 7 D 05 M 05 V 05 L 05 M 05 V 05 D 05 M 05 V 05

D 06 M 06 7 V 06 L 06 M 06 S 06 M 06 7 M 06 S 06 L 06 J 06 S 06

L 07 J 07 7 S 07 M 07 7 J 07 D 07 M 07 7 J 07 D 07 M 07 V 07 D 07

M 08 V 08 D 08 M 08 7 V 08 L 08 J 08 7 V 08 L 08 M 08 S 08 L 08

M 09 S 09 L 09 J 09 7 S 09 M 09 V 09 S 09 M 09 J 09 D 09 M 09

J 10 D 10 M 10 7 V 10 D 10 M 10 S 10 D 10 M 10 V 10 L 10 M 10

V 11 L 11 M 11 7 S 11 L 11 J 11 D 11 L 11 J 11 S 11 M 11 J 11

S 12 M 12 7 J 12 7 D 12 M 12 V 12 L 12 M 12 7 V 12 D 12 M 12 V 12
D 13 M 13 7 V 13 L 13 M 13 S 13 M 13 7 M 13 7 S 13 L 13 J 13 S 13
L 14 J 14 7 S 14 M 14 7 J 14 D 14 M 14 7 J 14 7 D 14 M 14 7 V 14 D 14
M 15 V 15 D 15 M 15 7 V 15 L 15 J 15 7 V 15 L 15 M 15 7 S 15 L 15
M 16 S 16 L 16 J 16 7 S 16 M 16 7 V 16 S 16 M 16 J 16 7 D 16 M 16

J 17 D 17 M 17 7 V 17 D 17 M 17 7 S 17 D 17 M 17 V 17 L 17 M 17

V 18 L 18 M 18 7 S 18 L 18 J 18 7 D 18 L 18 J 18 S 18 M 18 J 18

S 19 M 19 7 J 19 7 D 19 M 19 V 19 L 19 M 19 V 19 D 19 M 19 V 19

D 20 M 20 7 V 20 L 20 M 20 S 20 M 20 M 20 S 20 L 20 J 20 S 20

L 21 J 21 7 S 21 M 21 7 J 21 D 21 M 21 J 21 D 21 M 21 7 V 21 D 21

M 22 V 22 D 22 M 22 7 V 22 L 22 J 22 V 22 L 22 M 22 7 S 22 L 22

M 23 S 23 L 23 J 23 7 S 23 M 23 7 V 23 S 23 M 23 J 23 7 D 23 M 23

J 24 D 24 M 24 V 24 D 24 M 24 7 S 24 D 24 M 24 V 24 L 24 M 24

V 25 L 25 M 25 S 25 L 25 J 25 7 D 25 L 25 J 25 S 25 M 25 J 25

S 26 M 26 7 J 26 D 26 M 26 V 26 L 26 M 26 V 26 D 26 M 26 V 26

D 27 M 27 7 V 27 L 27 M 27 S 27 M 27 M 27 S 27 L 27 J 27 S 27

L 28 J 28 7 S 28 M 28 7 J 28 D 28 M 28 J 28 D 28 M 28 7 V 28 D 28

M 29 V 29 D 29 M 29 7 V 29 L 29 J 29 V 29 L 29 M 29 7 S 29 L 29

M 30 S 30 L 30 J 30 7 S 30 M 30 7 S 30 M 30 J 30 7 D 30 M 30

J 31 M 31 D 31 M 31 7 D 31 V 31 M 31

0,00 84,00 63,00 84,00 0,00 56,00 49,00 21,00 0,00 63,00 0,00 0,00TOTAL

CAP Employé Polyvalent du Commerce 2ème année

février mars avril mai juin juilletaoût septembre octobre novembre décembre janvier

27/03/2023

Calendrier de l'alternance
UFA du lycée Gilles Jamain - ROCHEFORT

7,75
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37,50 hrs / sem Hr par jour : Formation de 420,00 heures 153,2 Période de formation à l'UFA (12 semaines)

Période en entreprise

Période d'examen Vacances scolaires

Version du

8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7

J 01 D 01 M 01 7 V 01 D 01 M 01 S 01 D 02 M 02 V 02 L 02 M 02

V 02 L 02 M 02 7 S 02 L 02 J 02 D 02 L 03 J 03 S 03 M 03 J 03

S 03 M 03 7 J 03 7 D 03 M 03 V 03 L 03 M 04 V 04 D 04 M 04 V 04

D 04 M 04 7 V 04 L 04 M 04 S 04 M 04 7 M 05 S 05 L 05 J 05 S 05

L 05 J 05 7 S 05 M 05 7 J 05 D 05 M 05 7 J 06 D 06 M 06 V 06 D 06

M 06 V 06 D 06 M 06 7 V 06 L 06 J 06 7 V 07 L 07 M 07 S 07 L 07

M 07 S 07 L 07 J 07 7 S 07 M 07 V 07 S 08 M 08 J 08 D 08 M 08

J 08 D 08 M 08 7 V 08 D 08 M 08 S 08 D 09 M 09 V 09 L 09 M 09

V 09 L 09 M 09 7 S 09 L 09 J 09 D 09 L 10 J 10 S 10 M 10 J 10

S 10 M 10 7 J 10 7 D 10 M 10 V 10 L 10 M 11 7 V 11 D 11 M 11 V 11

D 11 M 11 7 V 11 L 11 M 11 S 11 M 11 7 M 12 7 S 12 L 12 J 12 S 12

L 12 J 12 7 S 12 M 12 7 J 12 D 12 M 12 7 J 13 7 D 13 M 13 7 V 13 D 13
M 13 V 13 D 13 M 13 7 V 13 L 13 J 13 7 V 14 L 14 M 14 7 S 14 L 14
M 14 S 14 L 14 J 14 7 S 14 M 14 7 V 14 S 15 M 15 J 15 7 D 15 M 15
J 15 D 15 M 15 7 V 15 D 15 M 15 7 S 15 D 16 M 16 V 16 L 16 M 16
V 16 L 16 M 16 7 S 16 L 16 J 16 7 D 16 L 17 J 17 S 17 M 17 J 17

S 17 M 17 7 J 17 7 D 17 M 17 V 17 L 17 M 18 V 18 D 18 M 18 V 18

D 18 M 18 7 V 18 L 18 M 18 S 18 M 18 7 M 19 S 19 L 19 J 19 S 19

L 19 J 19 7 S 19 M 19 7 J 19 D 19 M 19 7 J 20 D 20 M 20 7 V 20 D 20

M 20 V 20 D 20 M 20 7 V 20 L 20 J 20 7 V 21 L 21 M 21 7 S 21 L 21

M 21 S 21 L 21 J 21 7 S 21 M 21 7 V 21 S 22 M 22 J 22 7 D 22 M 22

J 22 D 22 M 22 V 22 D 22 M 22 7 S 22 D 23 M 23 V 23 L 23 M 23

V 23 L 23 M 23 S 23 L 23 J 23 7 D 23 L 24 J 24 S 24 M 24 J 24

S 24 M 24 7 J 24 D 24 M 24 V 24 L 24 M 25 V 25 D 25 M 25 V 25

D 25 M 25 7 V 25 L 25 M 25 S 25 M 25 M 26 S 26 L 26 J 26 S 26

L 26 J 26 7 S 26 M 26 7 J 26 D 26 M 26 J 27 D 27 M 27 V 27 D 27

M 27 V 27 D 27 M 27 7 V 27 L 27 J 27 V 28 L 28 M 28 S 28 L 28

M 28 S 28 L 28 J 28 7 S 28 M 28 7 V 28 S 29 M 29 J 29 D 29 M 29

J 29 D 29 M 29 V 29 D 29 M 29 7 S 01 D 30 M 30 V 30 L 30 M 30

V 30 L 30 M 30 S 30 L 30 J 30 7 L 31 J 01 S 31 M 01 J 31

S 31 J 31 M 31 V 31 M 01 D 01 V 01

0,00 84,00 63,00 84,00 0,00 63,00 63,00 21,00 0,00 42,00 0,00 0,00TOTAL

février mars avril mai juin juilletjanvier

2024 2025

août septembre octobre novembre décembre

Prévisionnel
27/03/2023

Calendrier de l'alternance CAP Équipier Polyvalent du Commerce 2ème année
UFA du lycée Gilles Jamain - ROCHEFORT
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